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Al via le attività e gli allenamenti del Fossano Rugby
2019-20

A partire dalla stagione 2019/2020 Fossano Rugby si è data una nuova veste societaria, guidata
dal presidente Guillermo Vincent. La costituzione della A.S.D. Fossano Rugby apre ad una
partecipazione più attiva dei tanti volontari che dedicano tempo ed energie alle squadre e agli
atleti. Coinvolgimento, partecipazione, spirito di squadra vengono valorizzati nella nuova veste
societaria caratterizzata da una base associativa ampia che condivide strategie e percorsi della
nuova Fossano Rugby dei giovani.

Con l’obiettivo di reclutare nuovi giovani e completare le formazioni nelle quattro categorie
giovanili dell’under 8, under 10, under 12 e under 14, la società invita tutti i bambini (chi vorrebbe
incominciare, chi è curioso di conoscere) a partecipare agli allenamenti che si svolgeranno ogni
martedì e giovedì dalle 18:00 alle 19:30 presso il campo in erba dell’impianto sportivo di Santa
Lucia in viale della Repubblica a Fossano a partire di questo martedì 10 settembre.

Grazie alla collaborazione con le piscine Vivisport di Fossano, i giovani atleti fossanesi stanno
svolgendo preparazione atletica pre stagionale con carico variabile in acqua, sabbia ed erba per
affrontare il campionato U14.
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