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GIOVEDI 5 SETTEMBRE

ORE 18:45 Presentazione del libro “CUORE DI FIGLIO”
ORE 20:00 Cena benefica “BANK COOKING”
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PROGETTO GIOVANI

ASD FOSSANO RUGBY

LA NUOVA SOCIETA PROMUOVE LO SPORT DELLA PALLA OVALE TRA | RAGAZZ

Vincere con umilta e perdere con leg-
gerezza: & la filosofia dell’Asd Fossano
Rugby, la nuova societa appena nata il
1° luglio scorso e dedicata ai ragazzini che
vogliano scoprire lo sport della palla ovale.
In realta, qualche anno prima alcuni “pio-
nieri” hanno iniziato a scoprire placcaggi
e passaggi grazie al supporto del Pedona
di Cuneo, giocando nel campo d’erba
dell'lstituto salesiano. Qui, molti bambini
che non trovavano realizzazione in altre
discipline hanno iniziato ad amare Iatti-
vita fisica, il confronto, la fatica. Nel 2016,
dopo appena 8 allenamenti, per la prima
volta una formazione fossanese (anche
se iscritta con il nome Cuneo 2) ha par-
tecipato a un torneo ad Alessandria: terzo
posto ed entusiasmo alle stelle. Molti addi-
rittura sono riusciti a superare gli episodi
di bullismo che avevano dovuto subire a
scuola, oppure le umiliazioni patite su altri
campi e hanno accresciuto la loro auto-
stima, la loro sicurezza e anche i loro voti.

Perché il rugby & uno sport di combatti-
mento, duro ma leale, dove le squadre si
affrontano a viso aperto. Il contatto fisico
rappresenta una straordinaria scuola edu-
cativa di autodisciplina e autocontrollo, di
rispetto per sé e per gli avversari.

| bambini I'hanno capito subito, hanno
sudato, si sono impegnati e sono sempre
arrivati a casa stanchi morti, ma con un
grande sorriso cosi. Ecco perché i genitori
Si sono organizzati e hanno deciso di dar
vita a una societa, I'Asd Fossano Rughby
appunto, che ora & parte della FIR, la Fede-
razione Italiana Rugby a 15.

«Siamo passati da avere pochi iscritti a
una trentina di tesserati oggi» dice Guil-
lermo Vincenti, argentino d’origine ma
fossanese d’adozione, ex giocatore e tra
i primi a scommettere sulla palla ovale
nella citta degli Acaja. <Mamme e papa
hanno visto quanto il rugby abbia dato ai
loro figli e hanno deciso di impegnarsi per
loro — aggiunge —. Ora I'obiettivo & com-
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pletare le formazioni nelle quattro catego-
rie giovanili dell’under 8, under 10, under
12 e under 14, per poi organizzare tornei
in provincia di Cuneo, visto che adesso le
societa della Granda, insieme alla nostra,
sono quattro».

Simbolo della compagine fossanese € un
draghetto lanciato a meta: I'animale fan-
tastico racchiude in sé gli elementi natu-
rali di fuoco, terra, aria e acqua. Ha una
maglia bianca e nera (colori di Fossano)
con strisce verdi e viola (tinte del Circulo
Rafaelino Rugby, la squadra di Rafaela,
citta argentina dove Guillermo ha giocato
e che & gemellata con Fossano).

| risultati non contano, ma presto arrive-
ranno anche quelli. A far migliorare il livello
degli atleti ci pensera Emilio Giordano, ex
giocatore di serie B e componente della
nazionale azzurra che ora allena i ragazzi
under 14, mentre Francesco Rottondo
segue le formazioni under 10 e under 12 e
Giullermo Vincenti quella under 8.
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